
OMAN
18-25 ottobre 2024

da € 2.200
Strade e deserti

con l’accompagnamento dello storico d’arte Dorian Cara

1 giorno - venerdì 18 ottobre: Milano Malpensa - Muscat 
Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Milano Malpensa alle ore 18.30 per prendere il volo Oman Air (WY 144) delle 21.30 
per Muscat con arrivo il giorno successivo. Pasti a bordo.

2 giorno - sabato 19 ottobre: Muscat
Arrivo all’aeroporto Internazionale di Muscat alle ore 06.45 e disbrigo delle formalità doganali, ritiro del bagaglio ed incon-
tro con la guida/rappresentante nell’area arrivi per il trasferimento in hotel. Arrivo in hotel, check-in e partenza per il tour di
Muscat, che o�re l’opportunità di vivere un centro moderno per il commercio, in armonia con la tradizione culturale. 
Con il suo porto naturale, Muscat signi�ca appunto “porto”, ed il centro abitato è circondato da montagne di roccia, la 
location è unica al mondo. 
Visita della Città Vecchia, passando in auto lungo il lungomare Cornice, prima di visitare il colorato Muttrah Souq. 
Sosta per fotografare il magni�co Al Alam Palace; a�ancato dai forti portoghesi del XVI secolo di Jalali e Mirani.
Visita della Grande Moschea Qaboos e del Museo Bait Al Zubair e se possibile anche la Mohammed Al Ameen Mosque nel 
quartiere di Al Khuwair.
Pranzo libero. Cena compresa, pernottamento in hotel. 

3 giorno - domenica 20 ottobre: Muscat - Fanja - Bahla - Birkat Al Mouz - Nizwa (260 km)
Dopo la prima colazione, check out e proseguimento verso Nizwa, la capitale culturale dell’Oman.
Sul percorso si visiterà la piccola oasi di Fanja, con il bel Wadi in cui scorre acqua tutto l’anno.
Successivamente sosta al Forte Jabrin a Bahla, tra i più imponenti e meglio conservati dell’Oman, maestosa architettura 
che apparentemente sembra fatta di sabbia e che si erge al centro di un �tto palmeto. La struttura conserva ancora meravi-
gliosi so�tti a�rescati, archi con iscrizioni coraniche e belle �nestre che si a�acciano sul palmeto, oltre che a un primordiale 
sistema di aria condizionata. Sul terrazzo, si trovano una scuola coranica e una piccola moschea.
Proseguimento verso Birkat Al Mouz, un piccolo villaggio ai piedi del Jebel Akhdar, che conserva nel suo centro fatto di 
case di fango la moschea Al Ya’aribah, eretta nel 1649, e il Falaj Al Khatmain, ossia l’antico sistema d’irrigazione patrimonio 
Unesco.
Arrivo a Nizwa. 
Pranzo libero. Cena compresa, pernottamento in hotel.
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Viaggio alla scoperta di una parte meravigliosa della Penisola Araba, a�acciata sull’Oceano Indiano, che racconta la storia del 
commericio in una delle tappe fondamentali di connessione tra Oriente e Occidente, come testimoniano i porti e le fortezze porto-
ghesi, che qui erano avamposti indispensabili per il controllo del mercato e i suoi passaggi tra mondi lontani.
La natura qui è incredibilmente a�ascinante; dalle coste sferzate dal vento alle alte vette dei monti Hajar, dalle oasi con acque lim-
pide e fresche dove potersi tu�are alle oasi di riproduzione delle tartarughe marine.
Le ottime strade e i paesaggi scon�nati, specialmente del deserto che sta a Sud, fanno dell’Oman un’esperienza rilassante e ricca di 
senso di libertà e paesaggi.



4 giorno - lunedì 21 ottobre: Nizwa - Misfat Al Arbeieeb - Al Hamra - Jabel Shams (280 Km) 
Dopo la prima colazione, visita di Nizwa, la capitale culturale del paese, dove si potranno ammirare il Forte, i due Suk (Orien-
tale e Occidentale), nonchè perdersi per le antiche viuzze fatte di case di fango con porte lignee intagliate.
Ripartanza e sosta alla spettacolare oasi di montagna di Misfat Al Arbeieeb, dove poter ammirare la struttura urbanistica 
che si inerpica sul costone di roccia, entro la quale ci sono canali di irrigazione e piscine dove è possibile anche farsi il bagno 
(divisi tra uomini e donne).
Proseguimento per Al Hamra dove si potrà passeggiare tra i vicoli del tradizionale villaggio con case di mattoni e fango, 
sostando al Museo Bait Al Safa, che ricostruisce la vita tipica e l’ambientazione delle case a�acciate sull’oasi. Proseguimento 
in fuoristrada 4x4 per Jabel Shams, con sosta presso l’Al Nakhur Canyon, il più alto della penisola araba, sulla catena dei 
monti Al Hajar, la cui vetta è di 3.075 metri slm. Da qui la vista è spettacolare ed impressionante, grazie allo strapiombo di 
circa 600 metri d’altezza.
Pranzo libero. Cena a bu�et compresa, pernottamento in hotel.

5 giorno - martedì 22 ottobre: Jabel Shams - Al Wasil - Wahiba Sands (200 km)
Dopo la prima colazione si ridiscende dalla montagna per procedere verso il deserto. 
Arrivo ad Al Wasil ed incontro con il rappresentante del campo ad un orario pre�ssato, che scorterà il gruppo �no al Sama 
Al Wasil Camp. Arrivo, check-in e attesa del tramonto sulle dune di sabbia.
Pranzo libero. Cena a bu�et compresa, pernottamento in hotel.

6 giorno - mercoledì 23 ottobre: Wahiba Sands- Wadi Bani Khalid - Sur - Ras Al Had (230 km)
Dopo la prima colazione, check out e partenza per Wadi Bani Khalid. Qui è possibile godersi una bella nuotata nelle 
fresche acque delle pozze naturali. 
Procedimento con il vostro veicolo verso Sur per la visita della città e della famosa fabbrica che produce tipiche imbarca-
zioni di dhow. Proseguimento verso Ras Al Had, famosa riserva naturalistica per l’osservazione delle tartarughe marine.
Pranzo libero. Cena compresa, pernottamento in hotel.

7 giorno - giovedì 24 ottobre: Ras Al Had - Wadi Tiwi - Fins Beach - Bimmah Sinkhole - Muscat (256 km)
Dopo la prima colazione, check out e partenza verso il Wadi Tiwi, meraviglioso canyon dove scorre tra scenari rocciosi un 
placido corso d’acqua. 
Quindi proseguimento per ammirare le spiagge di Fins, �no ad arrivare al Bimmah Sinkhole, una dolina carsica con una 
larghezza di 40 metri in cui si nasconde dell’acqua cristallina dal colore verde smeraldo, raggiungibile con una ripida sca-
linata che permette di accedere ad una piccola spiaggia.
Proseguimento per Muscat e arrivo in serata.
Pranzo libero. Cena compresa, pernottamento in hotel.

8 giorno - venerdì 25 ottobre: Muscat - Milano Malpensa
Prima colazione, tempo libero e raggiungimento dell’aeroporto per il rientro a Milano Malpensa, con volo Oman Air (WY 
143) ore 14.15 con arrivo alle ore 18.20. (pasti a bordo)
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COSTI
Quota individuale in base doppia di partecipazione per 8 giorni, 7 notti, voli inclusi con tari�e da riconfermare al momento 
dell’iscrizione.
su base 10 euro 2.200 su base 6 euro 2.680 
su base 9 euro  2.300 su base 5 euro 2.880 
su base 8 euro 2.420 su base 4 euro 3.260
su base 7 euro 2.580 su base 3-2* informarsi inviando mail a doriancara@fastwebnet.it
Supplementi: singola euro 280

Iscrizione e caparra euro 2.000 non oltre il 30 maggio
CODICE IBAN: IT11B0569650670000025054X17 (Banca Popolare di Sondrio, �liale di Bisuschio) 
intestato all’agenzia All Over Viaggi sas di Arcisate (Varese)

La quota comprende
Voli intercontinentali per/da Muscat (da riconfermare al momento dell’iscrizione) - Trasferimento da/per aeroporto di 
Muscat - Tour o trasferimenti (4-6 persone in minivan; 7-10 persone in autobus) - Trasferimento in fuoristrada 4x4 a Ja-
bel Shams e Wahiba - 6 pernottamenti in hotel con trattamento di mezza pensione con colazione e cena (hotel: Royal 
Tulip Muscat, Falaj Daris Nizwa, Jabel Shams Resort Jabel Shams, Sama Al Wasil Wahiba, Turtle Beach Resort Ras Al Had) 
- Biglietto d’ingresso ove previsto - Guida locale parlante italiano - Accompagnatore culturale dall’Italia - Assicurazione 
medico-bagaglio.
NB. Per chi desiderasse l’assicurazione contro penali annullamento, pari al 5 % dell’intero costo del tour, dovrà comunicar-
lo subito in fase di iscrizione. Non sarà possibile stipulare la polizza dopo la medesima iscrizione.

La quota NON comprende
Pranzi o pasti diversi non menzionati - Bevande - Ingressi non da programma - Extra personali - Mance (indicativamente 
euro 40) - Tutto quanto non indicato sotto la voce “la quota comprende”.

N.B. Per motivi organizzativi, il programma potrà subire variazioni nell’ordine delle visite da e�ettuare.

Informazioni e Contatti
Referente organizzativo All Over Viaggi
Stefania Polenghi
+39 0332 470553 / stefania@alloverviaggi.it

Curatore e accompagnatore
Dott. Dorian Cara
+39 338 90 50 947 / doriancara@fastwebnet.it
www.doriancara.it




